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　これ正しい？

　
時
間
と
金
銭
的
余
裕
の
あ
る
高
齢
者

層
の
海
外
旅
行
が
盛
ん
で
す
。し
か
し
、

気
持
ち
は
若
く
て
も
体
は
そ
う
は
い
き
ま

せ
ん
。海
外
旅
行
中
に
高
齢
者
が
罹
り
や

す
い
病
気
や
け
が
、そ
れ
ら
の
予
防
策
や

注
意
点
に
つ
い
て
日
比
谷
ク
リ
ニ
ッ
ク
の

奥
田
丈
二
院
長
に
伺
い
ま
し
た
。

○
基
礎
疾
患
の
悪
化

　

高
齢
者
の
ほ
と
ん
ど
が
何
ら
か
の
疾
患

を
も
ち
、投
薬
治
療
を
受
け
て
い
ま
す
。病

気
が
し
ば
ら
く
落
ち
着
い
て
い
て
も
、環
境

の
変
化
や
旅
行
に
伴
う
身
体
的
ス
ト
レ
ス
な

ど
か
ら
旅
行
中
に
突
然
問
題
を
お
こ
す
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。

【
対
策
】

　

旅
行
先
で
不
足
し
な
い
よ
う
に
、投
薬
中

の
薬
を
十
分
用
意
す
る
こ
と
や
旅
行
者
保

険
に
入
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、出
発
前
に
主

治
医
と
、旅
行
先
や
活
動
内
容
に
つい
て
相

談
し
、緊
急
時
に
備
え
て
英
文
の
病
名
や
服

薬
内
容
な
ど
が
書
か
れ
た
診
断
書
を
用
意

し
ま
し
ょ
う
。

○
旅
行
者
血
栓
症
に
な
り
や
す
い

　

旅
行
者
血
栓
症（
い
わ
ゆ
る
エコ
ノ
ミ
ー
ク

ラ
ス
症
候
群
）の
リ
ス
ク
が
高
い
た
め
、長
時

間
の
飛
行
の
際
は
特
に
注
意
が
必
要
で
す
。

【
対
策
】

　

長
時
間
の
飛
行
が
避
け
ら
れ
な
い
場
合

は
、飛
行
中
、頻
繁
に
足
を
動
か
し
、水
分
を

しっか
り
取
る
こ
と
が
大
切
で
す
。飛
行
機

を
降
り
た
後
に
胸
の
痛
み
や
息
切
れ
が
出

た
際
は
注
意
が
必
要
で
す
。

○
脱
水
症
に
注
意

　

若
年
者
と
比
べ
て
水
分
調
節
の
余
裕
が

少
な
く
、脱
水
に
な
り
や
す
い
特
徴
が
あ

り
ま
す
。さ
ら
に
旅
行
中
は
歩
く
時
間
が

長
い
、下
痢
を
し
や
す
い
、気
温
が
高
い
な
ど

で
、危
険
性
が
増
し
ま
す
。ト
イ
レ
が
近
い

人
は
、ツ
ア
ー
同
行
者
への
遠
慮
か
ら
水
分

を
控
え
て
し
ま
う
ケ
ー
ス
も
考
え
ら
れ
ま

す
。食
事
が
口
に
合
わ
ず
、本
来
食
事
か
ら

摂
れ
る
水
分
量
が
減
少
す
る
可
能
性
も
あ

り
ま
す
。ま
た
高
血
圧
で
利
尿
剤
を
服
用

し
て
い
る
人
も
多
い
で
す
。

【
対
策
】

　

高
齢
者
は
症
状
が
出
に
く
い
た
め
、気
が

付
い
た
と
き
に
は
重
症
に
なって
い
る
ケ
ー
ス

も
あ
り
ま
す
。脱
水
に
な
り
易
い
活
動
を

避
け
、早
め
の
水
分
補
給
が
重
要
で
す
。

○
高
山
病
に
な
り
や
す
い

　

高
齢
者
が
好
む
旅
行
先
に
は
チ
ベッ
ト
や

南
米
な
ど
、高
山
病
の
リ
ス
ク
が
高
い
地
域
が

多
く
見
ら
れ
ま
す
。高
山
病
の
重
症
型
で
あ

る
肺
水
腫
を
起
こ
し
や
す
く
注
意
が
必
要

で
す
。同
行
者
への
遠
慮
か
ら
、初
期
症
状
の

頭
痛
や
吐
き
気
を
我
慢
し
重
症
に
なって
か

ら
気
づ
く
と
いった
ケ
ー
ス
も
見
ら
れ
ま
す
。

【
対
策
】

　

高
度
2
0
0
0
m
以
上
の
地
域
に
滞
在

す
る
場
合
、妙
に
息
切
れ
が
強
い
時
は
高
山

病
の
可
能
性
を
考
え
て
速
や
か
に
医
療
機

関
を
受
診
さ
せ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。基

本
的
に
日
数
を
か
け
て
登
る
計
画
を
立
て

る
こ
と
が
大
切
で
す
。

○
転
倒
、骨
折
し
や
す
い

　
一般
的
に
旅
行
の
疲
れ
か
ら
転
倒
し
易

く
、ち
ょっ
と
つ
ま
ず
い
た
だ
け
で
も
骨
折
し

て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。ま
た
、高
齢

者
は
骨
折
に
伴
って
脂
肪
血
栓
症
を
起
こ

す
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。

【
対
策
】

　
転
倒
、骨
折
を
避
け
る
た
め
に
は
旅
行
者

の
歩
行
能
力
を
考
慮
し
た
旅
程
を
組
み
、

歩
き
や
す
い
靴
を
選
ぶ
こ
と
が
大
切
で
す
。

血
栓
症
を
避
け
る
た
め
、骨
折
が
疑
わ
れ
る

場
合
は
む
や
み
に
動
か
さ
ず
、救
急
を
呼
び

ま
し
ょ
う
。

◎
勧
め
ら
れ
る
旅
先
に
つ
い
て

　

高
齢
者
に
適
し
た
海
外
旅
行
先
は
、イ

ン
ド
ア
の
活
動
が
多
く
、移
動
の
た
め
の
交

通
機
関
が
発
達
し
た
所
、ま
た
ホ
テ
ル
や
観

光
す
る
施
設
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
度
が
高
い
地

域
。お
よ
び
信
頼
で
き
る
医
療
機
関
への
ア

プ
ロ
ー
チ
が
良
い
と
こ
ろ
で
あ
り
、自
ず
と

欧
米
諸
国
を
中
心
と
し
た
先
進
国
に
な
る

で
し
ょ
う
。

　

し
か
し
リ
ス
ク
が
高
い
地
域
で
も
、危
険

性
と
予
防
法
を
具
体
的
に
提
示
す
る
こ
と

で
、自
身
や
送
り
出
す
家
族
に
安
心
し
て
も

ら
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◎
添
乗
員
に
必
要
な
心
構
え

　

高
齢
者
に
起
こ
り
う
る
病
気
に
つい
て
の

知
識
を
蓄
積
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。病
気

の
サ
イ
ン
を
見
逃
さ
ず
、起
き
て
し
ま
っ
た

際
に
は
的
確
で
迅
速
な
対
応
が
で
き
る
知

識
と
能
力
を
持
つ
こ
と
は
、安
全
に
つ
な
が

り
ま
す
。

　
可
能
で
あ
れ
ば
将
来
的
に
、高
齢
者
旅
行

に
適
し
た
スペシ
ャ
リ
ス
ト
の
養
成
や
イ
ン
シ

デ
ン
ト
時
対
応
の
徹
底
し
た
マニュア
ル
化
が

望
ま
れ
ま
す
。
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高齢者が安心して海外旅行をするために


