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コース難易度(コース・グレード)及び引率者比率(ガイド・レシオ) 

下表は、「コース難易度に対する引率者比率の目安」である。 

難易度数 コース難易度の内容 引率者配置の内訳 

１ 往復コース。 
１日の歩行時間は３～４時間程度。 
登山道は明瞭で、緩急は少なく、幅員も充分に

ある。転滑落の危険箇所が少ない。 

参加者 
２０人～２５人 
（最大３０人） 
引率者 
２名以上 
(1:10～1:12 最大 1:15）

２ 往復、周回、縦走コース 
１日の歩行時間は５～６時間程度。 
登山道は比較的明瞭で、緩急はあるが、幅員も

ある。転滑落の危険箇所が少ない。 

参加者 
２０人～２５人 
引率者 
２名～３名以上 
（1:7～1:12） 

３ 往復、周回、縦走コース。 
１日の歩行時間は６～７時間程度。 
登山道は比較的明瞭で、緩急があり、幅員が小

さい箇所がある。転滑落の危険箇所が部分的に

あり、一部に梯子やクサリ場がある。 

参加者 
１８人～２２人 
引率者  
２名～３名以上 
（1:6～1:11） 

４ 往復、周回、縦走コース。 
１日の歩行時間は６～８時間程度。 
登山道はやや明瞭を欠く部分があり、緩急が大

きく、幅員も小さく、一部に梯子やクサリ場が

ある。転滑落の危険箇所が多い。 

参加者 
１５人～２０人 
引率者  
２名～３名以上 
（1:5～1:10） 

５ 往復、周回、縦走コース。 
１日の歩行時間は６～８時間程度。 
登山道はやや明瞭を欠く部分があり、緩急が極

めて大きく、幅員も小さく、梯子やクサリ場が

連続している。転滑落の危険箇所が頻繁にある。

参加者 
１５人～２０人 
引率者  
３名～４名以上 
（1:4～1:6） 

（「引率者配置の内訳」欄の括弧内対比数字は、引率者１名に対する被引率者の人数を示す） 

 
（注釈） 
1．本表は、会員会社が定めるべきガイド・レシオ決定のための参考資料である。 
2. 本表の難易度１から５までにあたらないコース内容の引率者配置については取扱会社

において自主的に決定する。 
3．ガイドライン本文第Ⅱ章（１）①に明記する「短時間で終了する標高差の小さいコース

や低山での日帰りハイキング」はこの参考表には該当しない。ただし、いずれも緊急

車両等が容易に進入できる地域ではないことを充分に勘案し安全対策を講ずるべきで

ある。 
 

注）本ガイドレシオは、平成２１年１２月１日からの指針とする。 
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