
福井の国宝・明通寺の麓の宿で過ごす静寂の時間

「松永六感」

2021年10⽉版

松永地区農泊推進協議会（福井県小浜市）



商号 株式会社まちづくり⼩浜
（通称 おばま観光局）

設⽴ 2010年4⽉
本社所在地 福井県⼩浜市和久⾥24−45−2
資本⾦ 2500万円

代表者 代表取締役社⻑ 御⼦柴 北⽃
従業員数 35名（2021年10⽉現在）

⼩浜市 1000株（48%） ⼩浜信⽤⾦庫 100株（4%）

（⼀社）若狭おばま観光協会 300株（12%） 福井地域活性化ファンド 100株（4%）

⼩浜商⼯会議所 200株（8%） ⼩浜市漁業協同組合 50株（2%）

（株）そともめぐり 200株（8%） れいなん森林組合 50株（2%）

若狭塗箸協同組合 100株（4%） ミフクタクシー（株） 50株（2%）

福井県農業協同組合 100株（4%） ⼤和交通（株） 50株（2%）
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株式会社まちづくり小浜「おばま観光局」 会社概要



2010年4⽉ 会社設⽴
2011年3⽉ 「道の駅若狭おばま」オープン（指定管理受託）
2015年4⽉ レストラン「濱の四季」指定管理受託運営開始

2016年2⽉ (株)地域経済活性化⽀援機構（REVIC）と(株)福井銀⾏が出資する「ふくい観光活性化ファン
ド」より投融資と役員派遣を受ける

2016年4⽉ 観光庁「⽇本版DMO候補法⼈」として福井県で初の登録
2017年3⽉ ⼀棟貸しの分散型古⺠家ホテル「⼩浜町家ステイ」「三丁町ながた」営業開始
2017年11⽉ 観光庁「⽇本版DMO法⼈」として第1弾登録
2018年3⽉ ⼩浜町家ステイ「丹後街道たにぐち」棟営業開始（2棟⽬）
2018年7⽉ ⾃社商品「若狭もん便り」4商品発売開始
2018年10⽉ ⼩浜町家ステイ「三丁町さのや」営業開始（3棟⽬）
2019年3⽉ ⼩浜町家ステイ「⼋幡参道みやけ」営業開始（4棟⽬）
2020年1⽉ 「松永六感」プロジェクトディレクション、営業開始
2020年3⽉ ⼩浜町家ステイ「丹後街道つだ主屋」営業開始（5棟⽬）

2020年8⽉
内外海オーベルジュプロジェクトディレクション
運営会社「（株）志積」を設⽴し、出資、役員派遣
「海のオーベルジュ志積」営業開始

2020年8⽉ 観光庁「重点⽀援DMO」（全国32法⼈）に選定
2020年3⽉ ⼩浜町家ステイ「丹後街道つだ蔵」営業開始（6棟⽬）
2021年7⽉ ⻄津地区に初の⼩浜町家ステイ「⻄津湊かさまつ」営業開始（7棟⽬）
2021年9⽉ 観光庁「重点⽀援DMO」（全国37法⼈）に再選定
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会社沿革
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福井県小浜市について

• 福井県小浜市は福井県南西部、若狭地方のほぼ中央に位置
（京都のほぼ真北）

• かつては朝廷に塩や海産物を献上していた「御食国」で、
京都へとつながる「鯖街道」の起点。

• 伝統工芸の「若狭塗り箸」が有名。全国の塗り箸の約８割
は小浜産と言われる。

• 2024年春には北陸新幹線が敦賀駅まで延伸予定。
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由緒ある⾷の歴史、
豊かな⾃然、

趣のある町並みや祭礼などの⽂化遺産群が
2015年4⽉「⽇本遺産」第１号登録
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ブルーパーク阿納

護松園

明通寺

鵜の瀬

神宮寺

三丁町

⾥海エリア

⾥⼭エリア

旧⽥烏⼩学校

志積

阿納
⽝熊

⽥烏

加尾・⻄⼩川宇久

若狭姫神社

万徳寺鯉川シーサイド
パーク

松永六感藤屋

まちの駅

多⽥寺
妙楽寺

圓照寺

⽻賀寺

シーカヤック

SUP

⾷⽂化館
若狭FW

国分寺

お⿂センター

ひまわり畑

⽮代

小浜の里海・里山・まちと宿泊施設の展開

まちエリア
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松永地区

海のオーベルジュ志積

⼩浜町家ステイ

若狭地⽅の中核市である⼩浜は、
• 奈良・平安時代の中⼼地で、優れた寺社仏閣が残

る「⾥⼭エリア」
• 海が堆積して、まちが広がるとともに形成された

都市部である「まちエリア」
• 古くから漁村として発展してきた「⾥海エリア」
と成り⽴ちが異なるエリアが重なり合い、鯖街道を
通じた都との繋がりの中で、深い歴史と⽂化が育ま
れてきた。



町並みエリアの宿泊
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⼩浜町家ステイ

コンセプト「京料理を育んだ湊町で暮らすように泊まる」

朝廷に⾷材を献上する「御⾷国（みけつくに）」として栄えた⼩浜。

国の重要伝統的建造物群保存地区・⼩浜⻄組を中⼼に、明治〜戦前に建てられた町家を快適にリノベーショ
ンした⼀棟貸しの宿が「⼩浜町家ステイ」です。歴史を感じる町並みの中で暮らすように過ごす。

ホームページ「⼩浜町家ステイ」
https://www.obama-machiya-stay.com



海のオーベルジュ志積

コンセプト「未来へつなぐ漁村の暮らし」

昔ながらの漁村の暮らしが残る全11⼾の⼩さな集落「志積」に点在する、かつて⺠宿として使われていた3棟
を、本館、別館、レストランにリノベーションした、「これからの⺠宿」。

ゆっくりとした時間が流れる穏やかな⼩さな村で“暮らし”に思いを馳せる。

ホームページ「sea-auberge shitsumi /海のオーベルジュ志積」
https://www.shitsumi.com

⾥海エリアの宿泊
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松永六感

コンセプト「五感の先をひらく」

征夷⼤将軍 坂上⽥村⿇呂が平和を願い、国宝「明通寺」を建⽴した、⼩浜市の⼭あいの集落「松永」。

空間の静けさ、⾃然の美しさ、⾷の美味しさ、明通寺の厳かさを通して、都会の喧騒から離れ、⾃分を⾒つ
める時間を過ごす。

ホームページ「松永六感」
https://www.matsunagarokkan.com

⾥⼭エリアの宿泊
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コンセプト

松永六感
五感の先をひらく

福井県小浜市の松永（まつなが）地区は、東北を平定したことで知られる征夷大将軍・坂上田村麻呂が平和を
祈って「明通寺」（みょうつうじ）を建立した、山あいの美しい農村集落です。

美しい自然の中で、土を踏み、野菜を収穫し、華やかで美味しい精進料理を食べる。

静かな夜に本を読み、早朝のまだ誰もいない国宝・明通寺の本堂で瞑想をして心身整える。

地域を散策し、昔ながらのお酢づくりや家具職人の手仕事を見学する。

「松永六感」は、忙しい日常から離れ、松永の自然や食、人、文化を通じて、自分と向き合うマインド
フルネスなひとときの中で“五感の先をひらく”体験です。
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松永地区の農村風景
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国宝・明通寺

• 征夷大将軍 坂上田村麻呂が大同元年（西暦806年）建立した寺社（真言宗御室派）。

• 本堂と三重塔は福井県で唯一国宝に指定された木造建造物。本尊の薬師如来像など重要文化財多数。
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松永六感 藤屋
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• 国宝・明通寺に隣接した全5部屋の旅館。
• 宿の目の前には自家農園があり、専属のガーデナーが年間200種類を超える野菜とハーブを栽培。

• 部屋から庭や滝を眺めれば、松永の季節を感じ、日々の疲れを癒してくれます。



農園ツアーと野菜のディナー
• 自家農園散策ツアー（毎日16:00～）にて、野菜とハーブの収穫体験ができます。
• ディナーは自家農園の野菜をふんだんに使った創作精進料理のコースをお楽しみいただけます。

• 料理監修は京都とニューヨークを拠点に和食の魅力を発信する中東篤志氏。
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• 宿泊の翌朝は国宝・明通寺本堂での朝の瞑想体験をご用意。（宿泊者限定）
• 早朝のまだ誰もきていない国宝・明通寺本堂で副住職の指導のもと、真言宗の瞑想「阿字観」を体験。
• 自然の音に囲まれ、自分を見つめる時間をお過ごしいただけます。

国宝・明通寺本堂での瞑想体験



• 瞑想の後は、明通寺の客殿にて朝粥をご用意。
• 野菜収穫、精進ディナー、静かな空間でのひととき、明通寺での瞑想、朝粥の朝食という滞在全体を通し、身
体の中から洗い流すような体験をしていただけます。

明通寺客殿での朝粥
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松永六感 モデルコース
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15:00 チェックイン（松永六感 藤屋）

16:00 農園散歩

藤屋の⽬の前にある農園では、年間200種類を超える野菜とハーブを栽培。
専属のガーデナーが旬の野菜やハーブのご紹介を交えつつ、農園をご案内します。
スーパーなどでは⾒ることのない珍しい野菜や、野菜の芽、咲いたばかりの花なども⾒たり、その場で⾷べた
りすることもできます。

23:00 就寝

7:00 国宝・明通寺本堂での瞑想体験

福井県唯⼀の国宝の建造物「明通寺」の本堂を宿泊者限定で貸し切り。
明通寺副住職の中嶌⼀⼼の指導のもと、真⾔宗の瞑想「阿字観」を体験していただけます。
国宝の本堂で瞑想ができるのはここだけの体験。
かすかに聞こえる川の流れや⿃の鳴き声に包まれながら、静かに⾃分を⾒つめる体験ができます。

10:00 お寺巡り
都に最も近い⽇本海のまちとして、古くから京都・奈良と深い繋がりがあった⼩浜。
国宝や重要⽂化財に指定されている優れた寺社仏閣が数多く残っており、「海のある奈良」とも称されます。
福井県唯⼀の国宝のお寺「明通寺」をはじめ、「⼋ヶ寺」と呼ばれるお寺は、⼀般の拝観を受け⼊れています。
他の観光地では⼀般客は⼊ることのできないお寺の「内陣」まで⼊れてくれ、歴史を重ねてきた貴重な仏さま
を間近で拝むことができます。

農園ツアーで収穫した野菜をはじめ、地元で採れた旬の野菜をふんだんに使った創作精進料理をご⽤意。
野菜だけとは思えない、華やかで驚きのある料理をコースでお召し上がりいただけます。
ハーブビールなどここでしか飲めないドリンクもご⽤意しています。

18:30 精進ディナー

8:00 明通寺客殿での朝⾷
瞑想の後は、明通寺の客殿で朝粥の朝⾷をご⽤意。
野菜の収穫体験、ディナー、瞑想、朝粥と⼀連の流れを通して、⾝体の芯から洗われてすっきりとした気持ち
になれます。



部屋名 客室仕様 部屋
⾯積 定員 部屋の特徴

⼭桜 デラックス
☆☆☆☆☆ 25 ㎡ 4 名 藤屋唯⼀の離れの間。⾃然に囲まれ、静かでやすらぎの

時間をお過ごしいただけます。

⻯胆 スーペリア
☆☆☆☆ 20 ㎡ 3 名 ⽬の前に滝がある和室。四季の移ろいを感じることがで

きます。

満作 スーペリア
☆☆☆☆ 20 ㎡ 2 名 モダンにリノベーションした当館唯⼀の和洋室。⽬の前

には滝が流れます。⾞椅⼦でも利⽤可能。

⼭百合 スーペリア
☆☆☆☆ 24 ㎡ 4 名 やや広めの和室。東と⻄の両⾯に窓があり、美しい⼭と

空が広がります。

⼭帽⼦ スタンダード
☆☆☆ 16 ㎡ 2 名 ⼀⼈旅にもおすすめの落ち着いた和室。ロッキンチェア

でくつろぎながら、読書がおすすめです。

松永六感 藤屋 各部屋の仕様
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1名 2名以上
A 31,000 24,400 
B 32,100 25,500
C 33,200 26,600
D 34,300 27,700
E 35,400 28,800

1名 2名以上
A 27,700 22,200 
B 28,800 23,300
C 29,900 24,400
D 31,000 25,500
E 32,100 26,600

1名 2名以上
A 24,400 20,000 
B 25,500 21,100
C 26,600 22,200
D 27,700 23,300
E 28,800 24,400

料金表｜1泊2食（スタンダードディナー）
○ デラックスルーム

（⼭桜）
○ スーペリアルーム
（⻯胆、満作、⼭百合）

○ スタンダードルーム
（⼭帽⼦）

10⽉ 11⽉ 12⽉

料金カレンダー

2021年
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⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟ ⽇
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟ ⽇
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟ ⽇
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

A B C D E 休

※ スタンダードコース（8品）の料金。デラックスコース（10品）は +2,200円
※ 瞑想体験は +1,500円



4⽉ 5⽉ 6⽉

7⽉ 8⽉ 9⽉

10⽉ 11⽉ 12⽉

1⽉ 2⽉ 3⽉

2022年
料金カレンダー
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⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟ ⽇
1 2

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟ ⽇
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28

⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟ ⽇
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟ ⽇
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟ ⽇
1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟ ⽇
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟ ⽇
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟ ⽇
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟ ⽇
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 休

⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟ ⽇
1 2

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟ ⽇
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟ ⽇
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31



明通寺での写経体験 【オプション・1,000円】
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その他のオプション・体験コンテンツ



創業300年の酢醸造所「とば屋酢店」の見学 【オプション・無料】
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「栗本家具工房」木皿彫り体験 【オプション・3,000円】
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集落を巡り、暮らしを感じるサイクリング 【オプション・500円】
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若狭随一の名爆「三番の滝」へのトレッキング 【今年度ガイドツアーを開発予定】
25



• 明通寺拝観と併せて日中にお食事をお求めの方に、団体限定でランチを提供。
• 藤屋スペシャリテ「今日の畑」と精進丼のショートコース 3,300円 （抹茶、主菓子付き3,800円）

ランチ（団体限定）
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メディア掲載

婦人画報2021年6月号
野菜のチカラ特集にて6ページで掲載

和楽2020年12月号
ニッポンの国宝特集にて紹介

関西じゃらん2020年10月号
癒しの宿ステイ特集にて紹介

その他、福井県内の新聞、メディアで多数紹介いただいています。
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予約⽅法 ⾃社ホームページ、各種OTA（じゃらん、楽天、Yahoo、Relux、Booking.com）
※ 旅⾏会社様はメール、電話、FAXで受け付け

予約受付締切 5⽇前15:00までにご連絡ください。

キャンセルポリシー

14〜４⽇前 20％
3〜2⽇前 50％
前⽇ 80％
当⽇ 100％
※ 緊急事態宣⾔等やむを得ない場合はキャンセル料は取らない。

⽀払い 現⾦、カード（JCB／VISA／MASTER／AMEX／DINERS／DISCOVER）
全旅クーポン、請求書精算も可（販売額の10％を旅⾏会社様へ還元）

チェックイン 15:00〜18:00 （ディナーは原則18:30〜）

チェックアウト 10:00

注意事項 ⽕気厳禁、ペット不可

各種体験 各種体験は受け⼊れ事業者の都合により、対応できない場合があります。

公式ホームページ https://www.matsunagarokkan.com/

メールアドレス info@matsunagarokkan.com

お問い合わせ先 0770-57-1528 松永六感 藤屋 ⽀配⼈ ⼩堂準也

予約方法・キャンセルポリシー・注意事項等
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⽇枝神社

썿쎇屋酢

宝来屋

栗本家具⼯房

⼭쎅神

醒쐀井橋

明通寺

法雲寺

天満宮

社쎅神썬쎪

紅梅彦姫神社

⽔⼟⾥直売所

⽇吉神社

泉神社

쏝쎴쏒썗쏡

廣峰神社

松永六感 藤屋

藤屋農園

cafe�watoto

⽩髭神社

松永市⺠農園

쏛쏽屋쏟쏶쏽쏓
桜神社

⾯⼭記念碑

茶⾅⼭城跡

隣向院

三番쎅滝

松永六感 藤屋

登쎡⼝쎕썾
⾞썾5分

⼭道쎩
徒歩40分

蛍쏃쏧쏍쏒

栄松寺

恵林寺

⼋幡宮

河濯（썢쎦썴）썬쎪

⼋社썬쎪 本⻑寺

妙⾒썬쎪

観⾳썬쎪

神社

쎁쎐썦쎠岩

川遊쎊

川遊쎊

썙쎖썷썬쎪

1.6ha쎅⼤썤쎁⽥쎪쎓

川遊쎊

⼭祇神社

쏝쏯썗쏃쏧쏍쏒

쏝쏯썗쏃쏧쏍쏒

쏝쏯썗쏃쏧쏍쏒
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松永地区の魅力をつなぐ



• 古くから都との往来の歴史のある小浜市には、264件の文化財が指定文化財に指定されており、優れ
た寺社仏閣が数多く現存し、「海のある奈良」とも呼ばれています。

• 中でも、国宝や国・市の重要文化財などに指定される古刹を中心に八つの寺院（萬徳寺・国分寺・明
通寺・羽賀寺・圓照寺・妙楽寺・神宮寺・多田寺）は「八ヶ寺」と呼ばれ、一般の観光客の拝観を受
け入れており、京都などの寺社では入れないような内陣まで入って、本尊をはじめとした仏さまを拝
むことができます。

小浜八ヶ寺巡り

明通寺 羽賀寺 国分寺 神宮寺 多田寺 妙楽寺 圓照寺 萬徳寺

30



⽔晶浜（美浜）35min

レインボーライン
（若狭・美浜）30min

気⽐神宮（敦賀）40min

蘇洞⾨巡り（⼩浜）5min

和⽥浜（⾼浜）25min

⾚れんがパーク（舞鶴）40min

天橋⽴（宮津）80min

明通寺（⼩浜）10min

熊川宿（若狭）20min

三丁町（⼩浜）5min

かやぶきの⾥（美⼭）60min

⽇本海さかな街（敦賀）30min
道の駅若狭おばま

（⼩浜）

近隣の観光地のご紹介
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松永六感 藤屋

〒917-0237 福井県⼩浜市⾨前9-4
TEL：0770-57-1528
FAX：0770-57-1538
E-mail：info@matsunagarokkan.com
HP： https://matsunagarokkan.com

Instagram：https://www.instagram.com/matsunagarokkan/
Facebook：https://www.facebook.com/matsunagarokkan/
youtube：https://www.youtube.com/channel/UCIbDnwPZduEYsAEI1J5J38g

担当：⽀配⼈ ⼩堂準也（こどうじゅんや）
E-mail：kodo@matsunagarokkan.com

株式会社まちづくり⼩浜 代表取締役社⻑ 御⼦柴北⽃（みこしばほくと）
E-mail：mikoshiba@obamakankokyoku.com
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