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オレゴン州観光局 日本事務所



基本情報 ① オレゴン州ってどこ？

➢ 全米で10番目に大きい州(東西に約640km 南北580km)



基本情報 ② アクセス情報

➢ 西海岸主要都市(シアトル、サンフランシスコ、LA、バンクーバーなど)
から、乗り継ぎでアクセス可能

➢ 州内7か所の空港



基本情報 ③ 知っておくと便利なオレゴン豆知識

➢ オレゴンは消費税がゼロ！のショッピング天国

➢ スポーツブランドの本社拠点：Nike, Columbia Sportswear, KEEN



基本情報 ④ オレゴン州の魅力とは？

➢ ポートランド：レジャーだけでなく、視察、教育でも人気！

➢ 州内250以上の州立公園、そして「クレーターレイク国立公園」



基本情報 ⑤ オレゴン州7つのエリア



ポートランド



ウィラメットバレー



マウントフッド＆コロンビア渓谷



オレゴンコースト



セントラルオレゴン



オレゴン南部



オレゴン東部



世界陸上選手権大会

What’s New 





1. 映画「グーニーズ (1985年)」 公開40周年!

➢ スティーブン・スピルバーグ製作総指揮！

➢ オレゴンコースト北部 (アストリア、エコラ州立公園など)で主に撮影



➢ ２０２５年６月５-８日まで、「グーニーズ・ウィークエンド」 ＠アストリア

➢ 映画上映、ロケ地巡りバスツアー、コスチュームコンテスト、宝探しなど



2. 4/19-20 Hood to Fuji 2025 ＠渋谷ストリーム 開催決定！

➢ 日本/ポートランド・オレゴン 各25社がコラボレーションビールを販売！



Recommendation for 2025 Trips

 
 



1. 電車で旅するオレゴン

➢ オレゴン州を横断する、アムトラック２つの路線

➢ ポートランドはダウンタウン北部、車で５分 「ユニオンステーション」



① アムトラック・カスケーズ (Amtrak Cascades)

ルート：バンクーバー(カナダ) ～ ユージーン
750km  

駅： ポートランド

 ↓ (25分)

オレゴンシティ

 ↓ (45分)

セーラム

 ↓ (30分)

アルバニー

 ↓(30分)

ユージーン



➢ アムトラック・カスケーズ 車内の様子



➢ オレゴン州の州都 セーラム：オレゴン州議会議事堂



➢ ユージーン : 「アメリカ陸上競技の聖地」 NIKE発祥の地！ヘイワードフィールド



② アムトラック・コースト・スターライト (Amtrak Coast Starlight)

ルート：シアトル(WA) ～ ロサンゼルス (CA)
1,800km / 35時間 

駅： ポートランド

 ↓ (70分)

セーラム

 ↓ (30分)

アルバニー

 ↓ (1時間)

ユージーン
 ↓(3時間)

シュモルト

 ↓(2時間)
 

クラマスフォールズ



➢ コースト・スターライト・車内には個室の寝台車や、食堂車も完備！



2. オレゴンのダークスカイを満喫(星空観賞)

➢ 2024年3月オレゴン州南部 世界最大の「ダークスカイサンクチュアリ」認定

➢ 星空の質、夜空の保護、など厳格な基準を満たす



➢ グランピングはもちろん、様々なアクティビティーも！



➢ ハイキング、スノーシューイング、カヤックなど



3. オレゴンのエキスパートのツアーに参加

➢ オレゴン州を旅するなら、オレゴニアン・ガイドと一緒がベスト！



➢ テーマは様々！アウトドアアクティビティ、フードツアー、カルチャーツアー



➢ シルバーフォールズ州立公園でツリークライミング



➢ 日本語でのガイドツアーもあり！



Thank you

お問合せ：オレゴン州観光局日本事務所
      traveloregon.jp@aviareps.com 

mailto:traveloregon.jp@aviareps.com

	既定のセクション
	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4
	スライド 5
	スライド 6
	スライド 7
	スライド 8
	スライド 9
	スライド 10
	スライド 11
	スライド 12
	スライド 13
	スライド 14
	スライド 15
	スライド 16
	スライド 17
	スライド 18
	スライド 19
	スライド 20
	スライド 21
	スライド 22
	スライド 23
	スライド 24
	スライド 25
	スライド 26
	スライド 27
	スライド 28
	スライド 29
	スライド 30
	スライド 31
	スライド 32
	スライド 33
	スライド 34


