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基本情報

日本から 3時間半の

アメリカンリゾート！

グアムの国旗と島の形

グアムは
ココ
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所 属 ：アメリカ 準州

時 差 ：1時間

面 積 ：544k㎡

人 口 ：約１7万人

公用語：英語・チャモロ語

気 温 ：平均 約27.5℃

フライト：3時間半

４都市から就航中！

・成田空港
・羽田空港
・中部国際空港
・関西国際空港

日本から１番近いビーチリゾート！

１年中泳げる 常夏の楽園！

基本情報
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所要時間：
グアム国際空港 → タモン 約15分

(グアムの中心地)

タモン → 首都ハガニア エリア 10分

主要ホテルまでグアム空港から車で約15分！

基本情報
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グアム直行便は 日本4空港 から 合計 週42便
成田 ― グアム線 関空 ― グアム線 名古屋 ― グアム線 羽田 ― グアム線

毎日就航 毎日就航毎日就航

週 18 便 週 10 便

2024年11月現在

週 7 便 週 7 便

毎日就航

2024年10月27日から、

JAL 成田ーグアム便がデイリー運行 になりました！

フライト情報
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入国情報

★パスポート
★税関申告書（電子税関申告書「EDF」）
★以下３種類のいずれか

①米国ビザ
→90日以上の滞在、下記のビザ免除プログラムの対象とならない場合など。有料です。

②米国ビザ免除プログラム 「ESTA」
→米国（グアム含む）に短期商用・観光目的での渡航予定で、90日以下の滞在、そのほか要件を満たしている場合は
「米国ビザ免除プログラム」を利用しての入国が可能となります。有料です。

③グアムー北マリアナ諸島連邦 電子渡航認証 「Guam-CNMI ETA」
※2024年11月29日 23時59分 グアム現地時間着までは 「I-736」 書面も有効
→日本からグアム及び北マリアナ諸島への渡航には、グアム-北マリアナ諸島連邦ビザ免除プログラムの対象となります。
45日以下の滞在の場合、米国ビザやESTAではなく、「Guam-CNMI ETA」で入国することができます。

※グアムはアメリカの準州であり、入国審査（Immigration）はアメリカ連邦政府の管轄、税関（Customs）はグアム政府が管轄しており、
グアム政府観光局でのこれらの情報によりグアムへの入国を保証することはできません。

グアムへの入国に必要なもの
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入国情報

グアムー北マリアナ諸島連邦ビザ免除プログラム 電子渡航認証
 「Guam-CNMI ETA」 について

2024年11月30日 午前0時（グアム現地時間）以降に、米国ビザやESTAを利用せず入国する場合には、
グアムー北マリアナ諸島連邦ビザ免除プログラム「Guam-CNMI ETA」が必須となります。
従来のI-736の紙の書面は無効となります。必ずオンラインにてETAを申請してください。

申請は無料なうえ、これまで紙面で記載していたものがデジタル申請となり、一度承認されると最大2年間有効で

再申請の必要もないのでとても便利です。（渡航情報は要変更）
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入力方法
ガイダンス
(YouTube)

急な情報変更の
可能性があります。
随時ご確認ください

弊局ホームページ
G-CNMI ETA

入力ガイド

※「G-CNMI ETA」はビザではありませんので、ビザが必要な状況では米国ビザの代わりとなる法的要件を満たしていません。
また「G-CNMI ETA」が承認されたとしても、グアムへの入国を保証するものではありません。

※情報は随時更新される場合があります。最新の情報はグアム政府観光局または、U.S. Customs and Border Protectionの
公式サイトをご覧ください。

https://www.visitguam.jp/planning/immigration-to-guam/
https://youtu.be/mWnTOxbutwc?si=0grv02_Vv5BjHYOt
https://youtu.be/mWnTOxbutwc?si=0grv02_Vv5BjHYOt
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グアムでのリラックス

1. お部屋の広さが平均 35-40 ㎡！

2. 総客室数の約90%が海の見えるお部屋！

3. ほとんどのホテルに日本語対応可能スタッフが在中！

グアムでのホテルステイがオススメの理由



ザ・ツバキタワー
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クラウンプラザリゾートグアム
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デュシタニ グアム リゾート
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スパ・アユアラン

ワールド・スパ・アワード2024 受賞

スパ アユアラン（ヒルトン グアム リゾート＆スパ店）は2024年ワールド・
スパ・アワードにおいて、グアムにおけるベスト・リゾート・スパに選ばれました。
グアムの伝統でありスパ アユアランの文化でもある温かなサービスとホスピタ
リティーに対し国際的に認知されたアワードから栄誉をたまわったことを、
心より喜ぶとともに、ご愛顧いただいているすべてのお客様に感謝いたします。

ワールド・スパ・アワードとは

スパ、ウェルネス・ツーリズム業界における卓越したサービスやブランドを表彰
する年間アワード・プログラム。
最高のスパ、ウェルネスツーリズムの認知を増やし、それらと顧客を結びつけ
ることを目的としたプログラムです。 16



スパ・アユアラン
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星野リゾート リゾナーレグアム
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美しいサンセットの前で開催される「グプッ
ト・カントン・タシ」は、火曜・木曜・日曜の
夕方に宿泊者限定で開催される無料イベ
ント。ダンスショーやチャモロ料理のテイスティ
ング、ゲームなど子どもから大人まで一緒に
楽しめます。

ミクロネシア最大級のウォーターパークで宿泊者
は無料でご利用いいただけます。スライダーやア
クティビティがあり、お子様から大人までお楽し
み頂けます。
（ウォーターパーク施設例：ウェーブプール、ス
ライダー、マンタ、ラウンドプール屋根付きプー
ル・ジェットバス、キッズプール、乳幼児プール）
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GOGO! GUAM キャンペーン2025

グアム現地の人気レストランや売店、
オプショナルツアーでのみ使用できる

お得な電子クーポンをGET！

グアムで人気のお店や、ホテル、
レストラン、カフェ、マリンアクティビティ、

などで特別なサービスや特典、
割引が受けられます！

昨年度大盛況の「GOGO！GUAMキャンペーン」
2025年度版が来年1月からスタート予定！

ココちゃん
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GOGO! GUAM PAY

21

参加にご興味ある旅行会社のご担当者様は、
グアム政府観光局までお問い合わせください。



GOGO! GUAM BONUS
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子連れ向け情報やウエディングキャンペーン
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近日公開予定



GVB グループサポートプログラム2025

※ 金額はすべて税込みとなります。

グアム政府観光局の会員企業が提供するサービスを該当グループ内の規定人数名が利用、参加した場合、
その費用 の一部としてグアム政府観光局が以下の補助金を、販売された日本の旅行会社様へ給付させていただきます。
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ウェビナー・イベント情報

【GVB ONE GUAM WEBINAR 2025】

日時：12月3日（火）14:00-15:00
会場：オンライン ZOOM
定員：500名

【(仮)ONE GUAM Roadshow 2025】

大阪…1月28日、 名古屋… 1月29日、 東京… 1月30日



ホームページURL： https://www.visitguam.jp/

26

資料請求

https://www.visitguam.jp/


Si Yu’os Ma’åse’

グアム政府観光局
セールストレード担当 若杉・河﨑

お問合せ： info@gvb.or.jp

mailto:info@gvb.or.jp
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