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Ⅰ モナコの最新情報



ｑ4

2024年内 Mareterra (マレテラ） 完成予定

・2013年始動、モナコを変革する、大規模都市開発プロジェクト
・自然と人間のつながりを重視したまちづくりを展開（高級マンションやヴィラ、公園、マリーナ、海辺の遊歩道、電動自転
車ステーションなど、歩行者専用で環境に配慮した設計の新地区）

https://mareterra.com/en/

https://mareterra.com/en/


モナコF1グランプリ 2031年まで開催決定！

・2024年はモナコ出身のシャルル・ルクレールが母国グランプリで初優勝（史上初のモナコ人GPウィナー）
・第82回F1は2025年は5月23日～25日に開催、F1公式デビューから75周年を祝う
・2026年からは毎年6月の最初の週末に開催予定

https://acm.mc/en/edition/82nd-formula-1-grand-prix-de-monaco/

https://acm.mc/en/edition/82nd-formula-1-grand-prix-de-monaco/


ｑ6

オテル・エルミタージュ・モンテカルロ内 「アビス・モンテカルロ」 オープン

・ミシュランのスターシェフ、ヤニック・アレノ氏と寿司マイスターの岡崎泰成氏によるレストラン
・地中海の芸術をコンセプトに展開
・心を落ち着かせ、洗練された雰囲気の中で完璧な美食体験が可能

https://www.montecarlosbm.com/en/restaurant/labysse-monte-carlo-yannick-alleno

https://www.montecarlosbm.com/en/restaurant/labysse-monte-carlo-yannick-alleno


ｑ7

フェアモント・モンテカルロ内 A m ù  ( ア ム ) オープン

・モネガスク語で「愛 」を意味する店名
・地中海が目の前に広がり、モナコ、フランス、イタリアの3か国が眺められる素晴らしい眺め
・イタリア料理とフランス料理の伝統を調和させたリビエラ料理を提供

https://www.fairmont-montecarlo.com/en/dining/amu-monte-carlo/

https://www.fairmont-montecarlo.com/en/dining/amu-monte-carlo/


クリスマス・年末年始イベント: 11/30～1/5

テーマ：「魔法の瞬間」
・カジノ広場：巨大なスノードーム、高さ18mのクリスマスツリーと５つのツリー、メリーゴーランドの設置
聖歌隊コンサート、マッピングショー、ポップアップショップ
・エルキュール港のクリスマスマーケット、花火
・各ホテルやレストランでの特別ディナー、イベントなど
・街中のイルミネーション



II リラックスして過ごすモナコ
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スパ ①Thermes Marins Monte-Carlo (テルム・マラン・モンテカルロ）

https://www.montecarlosbm.com/en/wellness-sport-monaco/thermes-
marins-monte-carlo

・7000㎡以上の施設内に革新的なテクノロジーとラグジュアリーな設備を備える
・オテル・ド・パリとエルミタージュから専用通路でアクセス可
・クライオセラピー：F1チームと一緒に開発。心身回復や睡眠障害の改善、時差ボケ回復
・隣接レストラン「リロンデル」：ヘルシーでサステナブルな料理。500キロカロリーでコース料理を提供

https://www.montecarlosbm.com/en/wellness-sport-monaco/thermes-marins-monte-carlo
https://www.montecarlosbm.com/en/wellness-sport-monaco/thermes-marins-monte-carlo
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スパ ②Spa Metropole by Givenchy (スパ・メトロポール・モンテカルロ by ジバンシー）

・2017年にオープンしたディディエ・ゴメス氏デザインのジバンシースパ
・ホテル・メトロポール・モンテカルロ宿泊者は併設のジム、サウナエリアの利用が可
・トリートメントの後にはジバンシィのプロダクトが使用できるメイクアップエリアも併設

https://metropole.com/en/spa-montecarlo/spa-metropole-by-givenchy/

https://metropole.com/en/spa-montecarlo/spa-metropole-by-givenchy/
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スパ ➂Le Spa Monte-Carlo Beach (ル・スパ・モンテカルロ・ビーチ）

https://www.montecarlosbm.com/fr/wellness/le-spa-monte-carlo-beach

・トリートメントと屋外ヨガを組み合わせたユニークなメニューを提供
・スキンケアPAOMAはエコ・エシカル、オーガニックなフランスの高級スキンケアブランド

https://www.montecarlosbm.com/fr/wellness/le-spa-monte-carlo-beach


ハイキングコース ①Cap d’Ail coastal path

・フォンヴィエイユ港からキャップ・ダイユ港、マルケ・ビーチのすぐそばを通り、マラ・
ビーチへ続く全長3.6kmの小道
・1時間ほどで地中海沿いの素晴らしい景色を堪能できる







ハイキングコース ②Le Corbusier path 

・モンテカルロ・ビーチ・ホテルの先のコート・ダジュール屈指の自然ス
ポット、キャップ・マルタンの海岸沿いの小道
・ ベル・エポック時代の素晴らしい邸宅がある



ハイキングコース ➂Tête de Chien 

・キャップ・ダイユを経由して、ラ・トゥルビーの別荘まで登ると息を呑むような
絶景が広がる
・標高550メートルのテット・デ・シエンの頂上からは東にはモナコ、キャップ・
マルタン（フランス）、イタリアという3つの国が一度に見える









SWWM https://whalewatchingmonaco.com/

https://youtu.be/K8F8-jiE5pQ

https://whalewatchingmonaco.com/
https://youtu.be/K8F8-jiE5pQ


ラルヴォット・ビーチ

・2021年にリニューアルした公共ビーチ
・遊歩道、オープンエアのレストランやカフェ、オシャレなショップが立ち並ぶ
・プライベートビーチ１日利用

La NOTE BLEUEの場合：１日利用30€（マットレス、パラソル、テーブル付き）



ラルヴォットのプライベートビーチ付レストラン

https://www.neptunemonaco.com/

•地中海風のクリエイティブなメニュー
•水平線を眺めながら、オーダーメイドカクテルが楽しめる
•フェスティバルやイベントなどを開催

Le Neptune

https://www.neptunemonaco.com/






プール ①Monte-Carlo Beach (モンテカルロ・ビーチ・ホテル）

・オリンピックサイズの温水プール
・1929年に造られたテラコッタ色の飛び込み台
・ウォータースポーツが楽しめるモンテカルロ・ビーチ・クラブ

https://www.montecarlosbm.com/en/hotel-monaco/monte-carlo-beach

https://www.montecarlosbm.com/en/hotel-monaco/monte-carlo-beach


プール ②THE NIKKI BEACH (ニキビーチ）

・フェアモント・モンテカルロの最上階
・ラグジュアリーでエキゾチックな雰囲気が自慢。ハウスDJによる音楽に合わせてカクテルを飲みながら、360度のセンセー
ショナルな眺めを堪能

https://www.fairmont.com/monte-carlo/dining/nikki-beach-at-fairmont-monte-carlo/

ttps://www.fairmont.com/monte-carlo/dining/nikki-beach-at-fairmont-monte-carlo/


プール ➂Hotel Meridien Beach Plaza (ホテル・メリディアン・ビーチ・プラザ）

・プールでパーティも開催可
・モナコで唯一プライベートビーチをもつホテル
ホテルのプライベート桟橋から直接、バナナボート、フライフィッシング、
チュービングを楽しめる。水上スキーやジェットスキーも可

https://www.marriott.com/en-us/hotels/mcmmd-le-meridien-beach-
plaza/overview/?scid=cf432f1f-54d2-411a-89ce-225188630324

https://www.marriott.com/en-us/hotels/mcmmd-le-meridien-beach-plaza/overview/?scid=cf432f1f-54d2-411a-89ce-225188630324
https://www.marriott.com/en-us/hotels/mcmmd-le-meridien-beach-plaza/overview/?scid=cf432f1f-54d2-411a-89ce-225188630324




プール④ Monte-Carlo Bay Hotel & Resort (モンテカルロ・ベイ・ホテル＆リゾート）

・白砂ラグーン、屋外プール、室内プール、ジャグジー
・広大な敷地にあらゆる設備が完備されたリゾート

https://www.montecarlosbm.com/en/hotel-monaco/monte-carlo-bay-hotel-
resort

https://www.montecarlosbm.com/en/hotel-monaco/monte-carlo-bay-hotel-resort
https://www.montecarlosbm.com/en/hotel-monaco/monte-carlo-bay-hotel-resort


プール ⑤Hotel Metropole Monte Carlo (ホテル・メトロポール・モンテカルロ)

・カール・ラガーフェルドのコンセプトデザインのスイミングプール「オデッセイ」
・水と素晴らしいデザインが融合したユニークなプール
・プールの底にはスワロフスキーが散りばめられている

https://metropole.com/en/

https://metropole.com/en/
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モンテカルロ・フィルハーモニー管弦楽団

オペラ・モンテカルロ

モンテカルロ・バレエ団

芸術鑑賞



アート巡り（モナコ国内）

新国立美術館（パロマ館）

新国立美術館（ソベール館）

https://www.nmnm.mc/

フランシスコ・ベーコン芸術財団

https://www.mbartfoundation.com/

https://www.nmnm.mc/
https://www.mbartfoundation.com/


スポーツ観戦

・創立100周年を迎える国を代表するチーム
・日本代表、南野拓実が大活躍中

・「Roca Team」は昨季LNBプロAを制したフランスの王者
・U21には昨年U19日本代表に選ばれた岡田大河選手
が所属

バスケットボール 「ASモナコ」

https://asmonaco.basketball/

サッカー「ASモナコ」

https://www.asmonaco.com/en/

https://asmonaco.basketball/
https://www.asmonaco.com/en/


テニス、ゴルフプレイ

・毎年４月にRolex Monte-Carlo Masters開催
・世界でも有数の良質なクレーコートが人気

https://www.mccc.mc/

モンテカルロ・カントリークラブ モンテカルロ・ゴルフクラブ

・標高900メートルの景色が素晴らしいコース
・モナコ中心から車で約20分（タクシーで約40€）

https://www.mccc.mc/


安 心 、 安 全 を 誇 る 国

・わずか2㎢の国土に800名の警察官、至る所に防犯カメラを設置
・治安の良さはヨーロッパ随一



蒼 い 海 と 空 に 囲 ま れ た 特 別 な 空 気 感
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Ⅲ 日本でのイベントと役立つ情報
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モナコ写真展＠ライカギャラリー

東京：「MONACO Azur アジュール」

会期：2024年12月6日(金)～2025年3月9日(日）
11:00～19:00 月曜定休

会場：ライカギャラリー東京
https://leica-camera.com/ja-JP/Leica-Galleries/Leica-Gallery-
Tokyo

京都：「MONACO Gracieux グラシュー」

会期：2024年12月7日(土)～ 2025年3月9日(日)
11:00～19:00 月曜定休

会場： ライカギャラリー京都
https://leica-camera.com/ja-JP/Leica-Galleries/Leica-Gallery-
Kyoto

瀧本幹也氏が切り撮るモナコ

https://leica-camera.com/ja-JP/Leica-Galleries/Leica-Gallery-Tokyo
https://leica-camera.com/ja-JP/Leica-Galleries/Leica-Gallery-Tokyo
https://leica-camera.com/ja-JP/Leica-Galleries/Leica-Gallery-Kyoto
https://leica-camera.com/ja-JP/Leica-Galleries/Leica-Gallery-Kyoto
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モナコ・パビリオン出展： 大阪・関西EXPO2025

人は驚嘆させてくれたものを愛し、そして自分が愛するものを守ろうと
する－ジャック＝イヴ・クストー

テーマ：「Take Care of Wonder」

目的： 館内及び庭園での没入型体験を通して、来館者に環境問題
への意識を高めてもらう。

館内に設置されたワインバーでは、150周年を祝うオテル・ド・パリ・モンテ
カルロのワインセラーから、選りすぐられたグラン・クリュのワインとコニャックを
提供。伝説的なセラーを彷彿とさせる雰囲気のラウンジや、グレース公妃
が愛したバラをイメージさせる美しい眺めのドームテラスで、庭園を見下ろ
しながらテイスティングすることが可能。

https://www.expo2025.or.jp/official-participant/monaco/

https://www.expo2025.or.jp/official-participant/monaco/
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日本限定ランディングページ 活用

・入国規制や現地の最新情報が日本語で入手できる
・モナコを楽しむための旅のTipsを紹介
• https://monacotabi.jp/

https://monacotabi.jp/
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デジタルアプリ「モナコ旅地図＆ガイド」 活用

Apple Storeはこちら

・機能のご説明などをわかりやすく、アップデート

Google Playはこちら



T h a n k  Y o u

2%

Follow us on:

visitmonaco@gouv.mc

HEADQUARTERS IN MONACO

Monaco Government Tourist & Convention Authority

2 rue de la Lüjerneta, 
MC 98000 Monaco

Tél. +377 92 166 116

visitmonaco@gouv.mc

LOCAL PROMOTION BUREAU

モナコ政府観光会議局 日本事務所

担当： 横山 恭子

monaco@candlewick.co.jp

03-6261-6005

mailto:visitmonaco@gouv.mc
https://www.linkedin.com/company/3114321
https://twitter.com/monacocvb
mailto:monaco@canldewick.co.jp
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