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リラックス
（Relax）

サバーイ
（心地より、快適、元気）

サヌック
（楽しい）

リラクゼーション
(Relaxation)

サヌック サバーイサバーイ サバーイ



ちょっとホテルで
癒しの時間

推し活で
ワクワク時間

非日常を体感の
贅沢時間

雰囲気の良い場所で
優雅な時間

サヌック サバーイサバーイ サバーイ



スポーツ

身体を動かす

受動的

マッサージ



買い物

グルメ

リゾート滞在

スポーツ

名所巡り

スパ・タイ式マッサージ

タイ旅でいろいろ



Your Stories Never End

～ タイで外せない５つのこと ～

Thai Food

Must Taste Must See

Must Seek

Must Buy

Must Try
Thai Festival

New Destination
New travel experience

Thai Fashion
Local Product

Muay Thai



◆ ３位  ガパオライス（バジル炒め）

◆ ６位  カオソーイ（北部カレー麺）

◆ 10位 パネーンカレー（レッドカレー）

◆ 15位 トムカーガイスープ



【ユネスコ無形文化遺産 2023年新規認定】

ソンクラーン（水かけ祭り）4/13-15



◆ 首都バンコク

◆ 北部タイ・ランナー王朝文化

◆ 歴史遺産、文化遺産等

◆ 東北部タイ（イサーン地方）自然文化・昔ながらのタイに触れる   

◆ ビーチリゾート

テーマと地域





路線が充実のバンコクと近郊

1

2



旅スタイルで選ぶ 宿泊場所がポイント

1

4

3

2



中央部（バンコク、ホアヒン）
タイの首都バンコクや古都アユタヤを中心に最も栄えているエリア
タイランド湾沿岸部のホアヒンは王室の避暑地としても有名



バンコク

カンチャナブリ

アユタヤ

ホアヒン
／チャアム

チャチュンサオ

ナコーンパトム
／アンパワー



東部（パタヤ、ラヨーン、トラート）
穏やかなタイランド湾に面しており、バンコクから近いビーチリゾート



チャーン島

パタヤ

チャンタブリー

東部

サメット島



北部（チェンマイ、チェンライ）
緑豊かな山岳地帯で「ラーンナー」という独自の文化が残っている



チェンマイ

チェンライ

スコータイ

ランプーン
ランパーン



南部（プーケット、サムイ、クラビ）
タイを代表するビーチリゾート、西はアンダマン海、東はタイランド湾
に面しておりダイビング地としても有名



プーケット

サムイ島/タオ島

クラビ
カオラック（パンガー）

アンダマン海

タイランド湾

ナコンシータマラート



空港

パトン
プーケットタウン

カロン
カタ

ナイハーン

バンタオ
スリン
カマラ

マイカオ
ナイヤン

チャロン湾

【ポイント】
旅行形態でビーチを選択

ホテルを選択



プーケット以外のアンダマン海エリア

【カオラック（パンガー）】
プーケット空港から1時間半圏内
上級者向け大人のリゾート
ダイビングの拠点

【クラビ】
リピーター向け
隠れ家的大人のリゾート
ダイビングの拠点
アイランドホッピング



東北部/イサーン（ナコンラーチャシーマー）
タイの国土の1/3のを占め、古代の農耕文明やクメール王朝時代の
遺跡が発掘されるなど奥深い歴史をもつ



北イサーン

南イサーン
（クメール遺跡群）

カオヤイ国立公園

東北部（イサーン）



年別日本人出国者数と日本人タイ入国者数比較

(1) Japan National Tourism Organization Statistics “Japanese overseas travelers”
(2)Tourism Statistics, Ministry of Tourism and Sports Thailand

All Japanese Outbound (1) To Thailand (2) % Share

2019 20,080,669

2022 2,771,770

2023

2024
(Jan-Oct)

9,624,152

10,644,900

2019 1,806,383

2022 290,146

2023

2024
(Jan-Oct)

805,768

836,653

Source:

(people) (people)

9.0%

10.5%

8.4%

7.9%

Tourism Authority of Thailand, Japan office



タイ国政府観光庁（日本事務所）

東京事務所 info@tattky.com

大阪事務所 info@tatosa.com

福岡事務所 info@tatfuk.com

公式サイト https://www.thailandtravel.or.jp/

mailto:info@tattky.com
mailto:info@tatosa.com
mailto:info@tatfuk.com
https://www.thailandtravel.or.jp/
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